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Blasrohr Workshop des Bezirk Mark
An alle Freunde des Blasrohrsports in den Vereinen des Bezirk Mark:
Hiermit mdéchten wir Euch zu einem Blasrohr Workshop recht herzlich einladen.
Wann? 06.10.2024 um 11.00h Wo? Schiitzenheim des Voerder Schiitzenverein.

Das Blasrohrschiessen ist eine (alte) neu entdeckte Zielsportart welche in der Sportordnung
des DSB Teil 12 eingefiihrt wurde . Mit diesem Workshop méchten wir Euer Interesse fir
diese faszinierende Sportart wecken.

Welche Vorteile bringt das Blasrohrschiessen ?
1.Hoher Spal’ Faktor, einfach zu erlernen
Kindertraining mit Luftballons, Abwechslung durch Spiele mit Spaf3-Scheiben
2.Kostenglinstig. Eine eigene Blasrohr-Ausriistung ist bereits ab 100 Euro erhaltlich.
Keine laufenden Kosten (z.B fiir Munition)

3.Gesundheitsfordernd. Forderung der Konzentration und Hand-Auge Koordination.
Schulung und nachhaltige Verbesserung der Korperhaltung, Steigerung der Lungen-Vitalitat
und der Kondition.

4.Inklusion. Sehr gut geeignet fliir Menschen mit Handicap
5.Keine Altersbegrenzung nach Waffengesetz

Moglich ab 6 Jahren, bis ins hohe Alter praktizierbar, Jung und Alt kdnnen sich gemeinsam
messen.

Was bietet so ein Workshop?

Erlernen der Halte-Technik eines Blasrohres, Regeln nach Sportordnung DSB, Kenntnisse
Uber die einzelnen Kaliber, Moglichkeit 3-D Schiessen(Outdoor)

Eigene Blasrohre sind erlaubt soweit vorhanden.

Falls wir Euer Interesse geweckt haben meldet Euch bis zum 30.09.2024 bei
klausjochensoehl@gmail.com Bezirksreferent Blasrohr

alphaschmidt@web.de Jugendleiter Bezirk Mark
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